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Eckhart

et la mystique rhénane

Eckhart est I'une des grandes figures du christianisme médiéval. Frere précheur et maitre

en théologie tout a la fois, mystique et spéculatif, il a laissé une ceuvre dont |

influence

fut déterminante pour nombre de penseurs occidentaux. Si sa biographie reste floue,

on peut retracer le cours de la vie spirituelle, riche et complexe, de celui qui pronait |

a Dieu dans I'action.
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Marie-Anne VANNIER, professeur a I'université de Lorraine, directrice de I'équipe de recherche sur les mystiques
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La mystique rhénane

Redécouvert dans 'apres-guerre, Eckhart est presque
un best-seller aujourd’hui. Il est le fondateur de la
mystique rhénane qui se caractérise, quant a son
contexte, par trois éléments : une région, la vallée
du Rhin, une langue, le moyen haut-allemand, une
époque, le XIVe siécle. Elle s'inscrit dans le courant
des mystiques de I'union a Dieu et non de la vision.
Dans son livre Maitre Eckhart et la mystique rhénane,
Jeanne Ancelet-Hustache explique que I'originalité de
la mystique d’Eckhart, a la suite de Maxime le
Confesseur, est d'inviter a « devenir par grace ce que
Dieu est par nature » (Question XX/l & Thalassios).
C'est en un mot une mystique de I'étre (Wesenmystik)
fondée sur I'Evangile selon saint Jean et articulée
autour de la filiation divine.

Les trois représentants de la mystique rhénane sont
Eckhart et ses deux disciples, Jean Tauler et Henri
Suso. L'union a Dieu s’exprime différemment chez
chacun d'eux : elle « aboutit chez Eckhart a la nais-
sance du Christ dans I'ame, chez Suso a I'alliance
avec la Sagesse éternelle, chez Tauler a I'amitié
divine » (M. Vansteenberghe, Le mouvement mystique
a Strasbourg au XIVe siécle, p. 8). Martin Grabmann

précise d'autre part que la mystique rhénane renvoie

Nativité dans l'initiale P de « Puer natus est », graduel
dominicain d’Unterlinden, XIV¢ siécle, Colmar, bibliotheque
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a la scolastique dominicaine allemande, issue de
I'école d'Albert le Grand. Eckhart est représentatif de
ce mouvement, tout en étant a I'origine de la mystique
rhénane. Il est en effet & la fois spéculatif, Lesemeister,
formé dans la lignée d'Albert le Grand, et mystique,
Lebemeister, ce qui fait la complexité de son ceuvre et
partage aujourd’hui encore ses interpretes, les uns
partant de I'ceuvre allemande pour voir en lui un pur
mystique, les autres s'appuyant davantage sur son
ceuvre latine et allant jusqu’a vouloir « le sauver de la
mystique », selon la formule de Kurt Flasch.

La mystique rhénane est urbaine, liée aux couvents
dominicains. On lui attribue deux grands centres :
Strasbourg et Colmar, et plusieurs autres, périphéri-
ques, tels que Bale, Constance, etc. Elle a eu une
influence majeure sur Nicolas de Cues, Jean de la
Croix, Luther, Hegel et bien d'autres.

Eckhart

A la différence de saint Augustin, par exemple, Eckhart
reste trés discret sur sa vie. De plus, on chercherait en
vain son portrait : le Thuringien a préconisé le dépas-
sement des images et il illustre, sans le savoir, ce
précepte. Apparemment connue, sa biographie reste
en réalité a écrire tant les approximations demeurent,
notamment sur ses déplacements.

La premiére date assurée dont nous disposons est
tardive puisqu'il s’agit de 1302, année ou il enseigne
pour la premiére fois & l'université de Paris. On sait




aussi qu'il a été bachelier sententiaire, qu'il a fait
sa conférence inaugurale entre le 14 septembre et le
9 octobre 1293 et qu'il a prononcé un sermon pascal
le 18 avril 1294.

A partir de ces quelques éléments, on peut esquisser
une biographie. Compte tenu du temps nécessaire a
sa formation, il est sans doute né vers 1260 dans une
famille thuringienne de Hochheim habitant & Tambach,
prés de Gotha. On trouve la mention de Hochheim une
seule fois, le 28 ao(it 1303, lors du sermon d'Eckhart
pour la saint Augustin. Or, il existe deux Hochheim, I'un
prés d'Erfurt, I'autre prés de Gotha; il s'agit, semble-
t-il, de cette seconde localisation, car son pére est
enterré le 19 mai 1305 au couvent des cisterciennes
de Gotha. On suppose qu'Eckhart est ensuite entré
en 1275 chez les dominicains d'Erfurt. Dés lors, sa vie
va s'organiser autour de quatre villes : Erfurt, Paris,
Strasbourg et Cologne.

Erfurt et les Entretiens spirituels

Eckhart a passé |'essentiel de sa vie a Erfurt, et il y
serait méme certainement resté s'il n'avait d(i apporter
une solution au mouvement du Libre-Esprit qui
ébranlait a I'époque les communautés de Strasbourg.
Il a probablement été étudiant és arts a Paris, vers
1277, avant de commencer son studium de théologie
a Cologne en 1280 et de commenter les Sentences
de Pierre Lombard a Paris, en 1293-1294. Compte
tenu des dates, il est peu vraisemblable gqu'il ait été
I'¢leve d'Albert le Grand, comme le voudrait la légende,
puisque ce dernier est mort en 1280, mais il I'a sans
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doute connu : il le présente en effet comme un homme
humble dans son Sermon pascal et se référe sept fois
a lui dans son ceuvre. Eckhart fait des études brillantes
et, dés son Commentaire des Sentences, il témoigne
d'une grande aptitude & commenter I'Ecriture en pre-
nant en compte I'apport de ses prédécesseurs, tant
chrétiens que juifs et arabes.

On lui confie rapidement diverses responsabilités.
De 1294 a 1298, il est prieur d'Erfurt et vicaire de
Thuringe. C'est de cette époque que datent les Reden
der Unterweisung ou Entretiens spirituels, réflexions
qu'Eckhart développait le soir & la demande de ses
fréres et a travers lesquelles il esquisse les thémes
majeurs de sa prédication. De tous ses ouvrages, c'est
le plus accessible. Ecrit en allemand, il présente, sous
une forme vivante et simple, les principales idées du
maitre, les réponses qu'il donnait le plus souvent aux
novices sur la nature de la vie spirituelle. L'ceuvre n'est
pas sans rappeler les apophtegmes des Péres du
désert, qu’Eckhart connaissait d'ailleurs fort bien. Le
terme « Unterweisung » que |'on trouve dans le titre se
traduit par « discernement »; or, c'est a cette discretio,
a ce discernement qui était pour les Peres du désert
I'accomplissement de la vie spirituelle (cf. Jean
Cassien, Conférence 1), qu'Eckhart exhorte ses audi-
teurs. Les Entretiens sont I'écho de son expérience
d’homme qui est allé au coeur de la foi sur les chemins
de I'union a Dieu. lls se divisent en trois parties : les
huit premiers traitent essentiellement du détachement,
les Entretiens 9 a 16 montrent que I'amour de Dieu
doit étre premier et les Entretiens 17 a 23 récapitulent

les deux séries précédentes en expliquant que, par le
détachement, on en vient a I'union a Dieu. lIs offrent
également une sorte de lexique des principaux themes
eckhartiens : I'anéantissement, le discernement, la
grace, I'humilité, I'intériorité, la joie, la liberté, la paix,
la pauvreté, I'union a Dieu, etc.

Toute la dialectique eckhartienne du détachement et
de I'union a Dieu, qui n'est autre que la dynamique
pascale de mort et de résurrection dans le Christ, est
déja en place dans cet ouvrage. C'est par le déta-
chement, par la sortie de soi qu'on en vient a 'union a
Dieu, qui est donnée par grace. Comme le dit Eckhart
a la suite de Maxime le Confesseur, il s'agit de devenir
par grace ce que Dieu est par nature, ce qui est une
autre maniére d'exprimer |'union & Dieu (Entretiens 1 ;
6; 11). L'éthique qu'Eckhart propose dans cet ouvrage
est fondée dans I'ontologie.

Paris et I'CEuvre tripartite

Eckhart enseigne a l'université de Paris & deux reprises,
de 1302 a4 1303 puis de 1311 & 1313. On trouve un
écho de la premiére période d'enseignement dans les
Questions parisiennes | a Il et dans les Rationes
Eckhardi insérées dans un texte (Question VII) du
franciscain Gonzalve d'Espagne. C'est peut-étre la la
partie la plus ardue de son ceuvre. Eckhart y développe
sa noétique et envisage de nouveau l'union a Dieu,
mais de maniére spéculative.

Huit ans plus tard, en 1311, alors qu'il a été élu pro-
vincial de Teutonie, son élection n’est pas ratifiée par
le chapitre général de Naples. Déchargé de sa fonc-
tion de prieur de Saxe, il est envoyé a Paris comme
magister actu regens (professeur extraordinaire),
honneur exceptionnel a I'époque qui le place sur le
méme plan qu'un Thomas d'Aquin. Il poursuit durant
ces deux années la rédaction de I'CEuvre tripartite, ce
grand ensemble composé de I'ceuvre des proposi-
tions, d'un recueil des controverses de I'époque (Opus
quaestionum, aujourd’hui perdu a I'exception des
Questions parisiennes), des exégéses scripturaires
(Genese, Exode, Sagesse, Ecclésiastique, Cantique,
Evangile selon Jean) ainsi que des sermons latins

Le grade de BACHELIER SENTENTIAIRE est acquis par

celui qui, aprés plusieurs années d'études (triuium et
quadriuium) & la faculté de théologie, dont deux ou trois
passées a expliquer la Bible et & écouter les discussions
des docteurs, est autorisé & commenter les Sentences
de Pierre Lombard.

Le MOUVEMENT DU LIBRE-ESPRIT, qui se répand & compter
du XIVe siecle essentiellement le long de la vallée du Rhin
et dans les Pays-Bas, prone une auto-divinisation.

La NOETIQUE (du grec nods, « intellect ») préconise
d'atteindre Dieu par la connaissance.
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(Opus expositionum). A travers cet ouvrage, le but
d'Eckhart est de « démontrer philosophiquement la
vérité des Ecritures et, ainsi interprétées, de présenter
les Ecritures comme la quintessence de toute connais-
sance philosophique » (Kurt Flasch, Von Meister
Dietrich zu Meister Eckhart, p. 299).

Dés son arrivée a Paris, le maitre dominicain est
informé du procés de Marguerite Porete, brilée quel-
ques mois plus tét en place de Greve (le 1° juin 1310).
Il a certainement lu lui-méme le Miroir des simples
dmes anéanties, qui a largement influencé sa pensée
ultérieure par sa dialectique du détachement et de
I'union & Dieu. C'est I'un de ses contacts avec la mys-
tique rhéno-flamande qui aura une telle importance
pour son ceuvre lors de son séjour a Strasbourg. On
ne peut d'ailleurs manquer de noter le parallélisme
entre le theme de I'anéantissement chez Marguerite
Porete et celui de I'humilité chez Eckhart.

Une vie active et mouvementée

Entre le 7 et le 8 septembre 1303, Eckhart est élu
premier prieur provincial de Saxe. C'est une vie rude
qu'il méne alors, car les trajets de I'époque se font a
pied, en affrontant les intempéries, les bétes sauvages,
les brigands. Or, étant responsable de cinquante
couvents (dont Leipzig, Dortmund, Berlin, Hambourg
ou Nimeégue), Eckhart doit souvent se déplacer pour
régler les affaires courantes. Aprés le chapitre de
Strasbourg de mai 1307, il est nommé vicaire général




de la province de Bohéme, c'est-a-dire qu'une tache
réformatrice lui est confiée. Il I'effectue, non sans
résistance de la part de ses freres. Il réside toujours a
Erfurt, reste provincial de Saxe, participe aux différents
chapitres et, comme Marthe qu'il valorise dans le
Sermon 886, il vit I'union a Dieu dans I'action. Il contri-
bue également a la fondation de nouveaux couvents.
Enfin, quand il le peut, il travaille a I'CEuvre tripartite.
Il inaugure aussi a cette époque sa prédication en
langue allemande, comme le lui demande le Pape
Clément V, et celle-ci connait un retentissement consi-
dérable. Il transpose les principales théses de son
enseignement parisien afin de les rendre accessibles
a un large public, comme le manifeste, par exemple, le
Sermon 9, initialement anti-franciscain. On comprend
dés lors pourquoi I'ceuvre latine et I'ceuvre allemande
sont indissociables : I'une et l'autre sont les deux volets
d'une méme pensée, exprimée dans des contextes
différents.

Strasbourg et la lutte

contre le Libre-Esprit

A la fin de son second séjour parisien, en 1313 ou
1314, Eckhart est nommé vicaire général de Teutonie,
avec Strasbourg pour résidence. C'est a ce titre qu'il
visite le couvent d'Unterlinden & Colmar en compagnie
d'un autre vicaire général, Matthieu de Finstingen, le
10 décembre 1322. De cette période, on conserve
deux autres dates sires : celle du 14 avril 1314 et
celle du 13 novembre 1316 ol Eckhart est mentionné
comme témoin de donations. Il est également cité
dans les chroniques des couvents de Katharinenthal
et d'Otenbach, visités entre 1313 et 1323.

Eckhart a été nommé a Strasbourg pour apporter une
solution au probléme du Libre-Esprit. Afin d'y parvenir,

il doit connaitre les theses de ses partisans, leur parler
une langue gu’ils comprennent, le Mittelhochdeutsch.

Il adapte donc les théses de 'ceuvre latine sans oublier
de rappeler les fondements de la vie spirituelle, discu-
tés par le Libre-Esprit. Au lieu de mettre directement
en cause les partisans de ce mouvement, Eckhart, de
maniére plus subtile, réinterpréte un certain nombre
de théses d’'Hadwejich d'Anvers, d'Hadwejich Il ou de
Mechtilde de Madgebourg : le détachement, la liberté,
la naissance de Dieu dans I'ame, etc., afin de montrer
leur validité et de leur conférer une dimension onto-
logique tout en répondant aux théses du Libre-Esprit
et en donnant & ses interlocuteurs des éléments de
réflexion.

Le Sermon 53 expose son programme de prédica-
tion : « Lorsque je préche, je m'efforce, en premier lieu,
de parler du détachement et de dire que I'étre humain
doit étre affranchi de lui-méme et de toutes choses.
En second lieu, que I'on doit étre reformé dans le Bien
simple qu'est Dieu. En troisiéme lieu, que I'on doit pen-
ser a la grande noblesse que Dieu a déposée dans
'ame et par laquelle I'homme vient & Dieu d'une
maniére merveilleuse. En quatriéme lieu, que la pureté
de la nature de Dieu est inexprimable et que I'éclat
se trouve dans la nature divine elle-méme. Dieu est le
Verbe, un Verbe que I'on ne peut exprimer. » L'essentiel
de la pensée d’Eckhart se trouve résumé et exprimé
par la double négativité : celle qui, pour I'étre humain,
va du détachement jusqu’a I'union a Dieu en passant
par ce quelque chose dans I'ame, et celle qui conduit
a I'apophatisme vis-a-vis de la nature divine. De 'une
al'autre, il y a gradation : pour que I'étre humain puisse
étre vraiment constitué, pour que Dieu naisse en son
ame et fasse de lui un fils, il doit étre complétement
détaché, libre par rapport a lui-méme et par rapport
atout. Ainsi Eckhart propose-t-il aux partisans du Libre-
Esprit une autre interprétation de la liberté.

Un certain nombre d’ceuvres importantes datent de
I'époque strasbourgeoise : les Sermons allemands,
le Benedictus Deus quiregroupe le Livre de la conso-
lation divine et le Sermon de I'homme noble, et le
Commentaire de I'Evangile selon Jean. Un théme
majeur se dégage de la prédication d'Eckhart : celui
de I'nhomme noble. A travers cette figure de I'homme
noble qui est aussi 'homme pauvre, 'homme humble,
Eckhart dégage les grands traits de son anthropologie
et de son ontologie. Mais, s'il propose cette figure pour
désigner le Fils, il exhorte également par ce biais tout
un chacun a devenir fils dans le Fils, a la différence du
Libre-Esprit qui réserve la divinisation a quelques élus.
Le théme de la filiation divine est I'un des axes du
Commentaire de I'Evangile selon Jean et la substance

Plan en relief de la ville de Strasbourg au XVIII® siécle,
Strasbourg, 1727, Musée historique. Au centre, le couvent
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de cette composante essentielle du Benedictus Deus
gu'est le Sermon de I'hnomme noble, dont on trouve
un résumé dans le Sermon 15, prononcé sans doute
a Cologne : 'homme noble n'est pas celui qui est
arrivé a la perfection, mais celui qui vit tout entier en
Dieu, celui qui vit I'inhabitation divine.

Cologne et les attaques contre Eckhart
La derniere période de la vie d’Eckhart est la mieux
connue en raison de son procés. C'est aussi la plus
difficile. Les Sermons 13, 14 et 22 s'en font I'écho.
Dés 1325, des doutes sont émis quant a son ortho-
doxie. Avant méme son proces, des béghards et des
béguines sont condamnés a Cologne et brilés vifs
ou noyés dans le Rhin. Le 1" aoit 1325, Nicolas de
Strasbourg est nommé visiteur pontifical. A ce titre, il
vient au couvent de Cologne. Des freres accusent
alors Eckhart sur sa maniére de précher et Nicolas de
Strasbourg doit ouvrir une enquéte disciplinaire. Une
action est menée contre le Livre de la consolation
divine. En réponse, Eckhart rédige une apologie
(Rechtfertigungsschrift), le Tractatus « Requisitus »,
qui sera a son tour attaqué. Cette premiére action
est toutefois sans portée juridique et Nicolas de
Strasbourg tend a prendre la défense d’Eckhart.
L’année suivante, les dominicains Hermann de Summo
(& Cologne) et Guillaume de Nidecke (en Alsace)
l'accusent devant I'Inquisition. Quarante-neuf de ses
propositions sont jugées condamnables. Eckhart
répond, souligne leur jalousie, mais le 26 septembre
1326, une nouvelle liste est dressée, qui comporte
cinquante-neuf propositions. L'archevéque de Cologne
fait instruire le procés d'Eckhart. Le 24 janvier 1327,
ce dernier est interrogé par le chapitre de la cathédrale
de Cologne. Nicolas de Strasbourg, accusé d'entraver
le travail de I'Inquisition, en appelle au pape, Eckhart
également, qui souligne le caractéere étonnant de son
procés, rappelant que, depuis le début de I'ordre domi-
nicain, il n'y a jamais eu aucune accusation d’hérésie
contre un magister ou contre un simple frére. Or, ce
n'est pas sa théologie qui est en cause, mais le succés
de sa parole auprés des foules. Eckhart se défend,
montre qu'il est allé au coeur de la foi et reste uni a
Dieu; on lui reproche de faire connaitre a tous les plus
hautes réalités de la vie spirituelle. Finalement, en
1327 ou 1328, il meurt, en Avignon ou sur le chemin
du retour, on ne sait. Il ne voit par conséquent pas la

L’APOPHATISME est une théologie fondée sur I'affirmation
du caractére ineffable, inconcevable et inconnaissable de
Dieu. Compte tenu de sa transcendance, il est impossible
d’'en parler de maniére adéquate, d'ou le recours a la voie
négative.
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condamnation de ses propositions, qui intervient en
1329 dans la bulle /n agro Dominico de Jean XXII.
Le proces d’Eckhart est I'écho de 'opposition entre
réguliers et séculiers. Plus radicalement, il sert & inter-
rompre l'influence du maitre dominicain sur le peuple.
Mais cette influence perdure malgré tout, par l'inter-
médiaire de Jean Tauler, de Rulman Merswin, des amis
de Dieu et des différentes légendes relatives & Eckhart,
sans oublier son poeme, le Granum sinapis, et un
recueil contemporain intitulé Paradisus animae intelli-
gentis qui regroupe soixante-quatre sermons, dont la
moitié d'Eckhart.

Mystique, Eckhart I'a été au coeur de I'action. Sa parole
traverse les siécles, c'est I'écho méme de la Parole, du
Verbe qu'il a accueilli et qui lui a donné de vivre le
mystére de la filiation divine et d'exhorter les autres a
vivre une expérience analogue, selon I'adage domini-
cain « contemplata aliis tradere » (« transmettre aux
autres les fruits de la contemplation »). m
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